
 
 
 
 
 

 Lunedì 06/07  Martedì 07/07 Mercoledì 08/07 Giovedì 09/07 Venerdì 10/07 Sabato 11/07 
07.30  Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia 

08.00  Risveglio Muscolare Vista 
panoramica 

Risveglio Muscolare Vista 
panoramica 

Risveglio Muscolare 
Vista panoramica 

Risveglio Muscolare Vista 
panoramica 

Risveglio Muscolare 
Vista panoramica 

08.15  
Colazione all’aria aperta Colazione all’aria aperta Colazione all’aria 

aperta 
Colazione all’aria aperta Colazione all’aria aperta 

09.00  CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO 
12.15  Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 
14.00  CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO 

15.00 
Benvenuto e 

spiegazione del 
progetto 

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

18.00 Sistemazione nelle 
camere Doccia Doccia Doccia Doccia Doccia 

19.15 

Festa di Benvenuto 

Cena Cena Cena Cena Cena 
20.00 Tempo Libero Tempo Libero Tempo Libero Telefonate Telefonate 

21.00 Falò  Sotto le stelle Palestra digitale Grigliata e falò Tracce di cammino 
davanti al falò 

23.00 Inizio tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

23.15 Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti 

CALENDARIO ATTIVITÀ CAMMINO CANDRIAI 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 Domenica 12/07 Lunedì 13/07 Martedì 14/07 Mercoledì 15/07 Giovedì 16/07 Venerdì 17/07 Sabato 18/07 
07.30  Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia 

08.00  Risveglio Muscolare 
Davanti al  Mare -​  Risveglio Muscolare 

Davanti al  Mare 
Risveglio Muscolare 

Davanti al  Mare - Risveglio Muscolare  

08.15  Colazione all'aria aperta Colazione all'aria aperta Colazione in spiaggia Colazione in spiaggia Colazione all'aria aperta Colazione all'aria aperta 

09.00  Spiaggia - supporto attività  SAN PATRIGNANO ROMAGNA ON 
WHEELS 

Spiaggia - supporto 
attività ATLANTICA PREPARAZIONE 

VALIGIE 
12.15  Pranzo Pranzo  Pic-nic  Pranzo Pranzo Pranzo 
13.00  

Spiaggia  SAN PATRIGNANO Spiaggia - supporto 
attività  Spiaggia  ATLANTICA 

RIENTRO A TRENTO 

14.00  
15.00  
16.30  Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 
18.00  Doccia Doccia Doccia Doccia Rientro in colonia 
19.15 Cena al sacco Cena  Cena  Cena  Cena Romagnola Doccia 
20.00 Arrivo in Colonia Telefonate Telefonate Telefonate Telefonate Cena e Serata in 

autonomia 21.00 Festa di Benvenuto Barcone Serata colonia - supporto 
attività 

Serata Libera 
Cesenatico  

Serata colonia - 
supporto attività 

23.00 Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

Condivisione tracce di 
cammino  

23.15 Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti Buonanotte a tutti 

CALENDARIO ATTIVITÀ CAMMINO CESENATICO 

 


